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Resumo

Este ensaio tem como objetivo a identidade cultural da Amazénia, sua relagao
com a atividade fisica e seus significados. A relacdo entre Cultura e Educacao
Fisica é ainda pouco abordada na area de Educacdo Fisica, contudo, os
estudos tém caminhado no sentido de buscar o significado cultural na atividade
fisica. Esta tendéncia da busca pela identidade é cada vez mais crescente e
surpreendente dentro da diversidade cultural do mundo contemporaneo.
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Abstract

This rehearsal has as objective the cultural identity of the Amazonian, your
relationship with the physical activity and your meanings. The relationship
between Culture and physical education is still little approached in the physical
education area, however, the studies have been walking in the sense of looking
for the cultural meaning in the physical activity. This tendency of the search for
the identity is more and more inside growing and surprising of the cultural
diversity of the contemporary world.
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Comecamos este ensaio tratando o tema Cultura. Esta palavra
tem o significado mais amplo do que Ihe atribuimos, no entanto, abordaremos
as diferentes formas de manifestagdes culturais que sao as mais importantes.
A primeira delas é a adquirida na escola pelos homens é o chamado saber
formal ou sistematizado, que esta relacionado ao conhecimento obtido a partir
das leituras. Na sociedade organizada sob o sistema capitalista, este tipo de
conhecimento é fortemente valorizado, posto que estabelece a nocao de
competitividade, hierarquizando a sociedade. Este efeito social s6 nés leva a
observar preconceitos em relacdo aqueles que nao detém o saber
convencional.

A segunda manifestacdo € o conhecimento popular. E a educagdo
informal do homem na sua esséncia. Neste caso, o conhecimento é alcancado
de forma diferenciada do mencionado anteriormente. Aqui cultura é repassada
de geracdo em geracdo por meio de contos, lendas, mitos e tradicoes
(SILVA,1994). Neste tipo de cultura a valorizagao social, sofre efeito contrario
ao do saber formal. Segundo CHINOY (1978:56) “toda sociedade possui um
modo de vida ou, de acordo com a nossa terminologia, uma cultura, que define
modos apropriados ou necessarios de pensar, agir e sentir.”

Ao abordarmos as duas formas de manifestacdo do conhecimento,
tomamos ciéncia das diversas caracteristicas de determinados grupos sociais,
ou seja, cada um com sua visdao de mundo , com sua maneira de habitar, de
vestir e de trabalhar. Com isto, do mesmo modo que esses grupos sociais se
diferenciam, suas necessidades também ndo coincidem, tdo pouco, suas
formas de satisfazé-las. Como toda cultura geralmente esta ligada ao lugar em
que nasceu, e se desenvolveu, podemos definir cultura, no seu sentido mais
amplo, como tudo aquilo que caracteriza uma populacdo humana, um povo,
cujas acoes, conhecimentos, crencas e mitos estao sempre presentes no seu
dia a dia. A importancia em estudar cultura ndo esta na necessidade de ser
estudada por si s6, mas para contribuir no combate a preconceitos e ao
desrespeito a cultura de populacées autéctones, a exemplo das populacoes
ribeirinhas e principalmente os indigenas da Amazénia. O estudo sobre a
cultura também nos ajuda a entender a realidade social na qual vivemos.
TYLOR (1871) apud CHINOY (1978) define ainda cultura como “...todo

complexo que inclui conhecimento, crenga, arte, moral, lei costume e quaisquer



aptiddes adquiridas pelo homem como membro da sociedade. Das
observacées feitas, a base dos jogos praticados por comunidade tradicionais
(ribeirinhos e indios), € muito semelhante a de qualquer lugar do mundo.
Praticam com muita fantasia, seguindo a tradicdo no seu ambito vivencial.
Estas atividades quando praticadas por indios e ribeirinhos, em alguns
momentos apresentam caracteristicas semelhantes. Constatou-se que os dois
grupos elaboram diferentes estratégias de jogos, apropriadas as suas
circunstancias. Estratégia bastante freqliente é a utilizacdo de recursos da
propria natureza. Um bom exemplo pode ser constatado em seus jogos, onde
utilizam galhos de arvores, pedras, terras ou folhas de arvores.

Ja em outros momentos, apresentam caracteristicas diferenciadas.
Enquanto as criangas indias utilizam a imitagdo e a simulagao motriz do adulto
em situacoes de jogos, as criangas ribeirinhas praticam jogos de destrezas e
habilidades trazidas pela civilizagdo. Os indios dramatizam através dos jogos a
vida dos adultos: guerras entre tribos, grandes cacadas, etc. Adultos e criancas
apresentam elevado nivel de expressao corporal e gestual, especialmente ao
dialogarem. Quando falam, ndo se limitam ao recurso da voz, mas utilizam todo
corpo em movimento que compdem o seu dizer. Como parte do seu processo
de comunicacao oral e gestual, imitam o som natural da coisa significada. O
uso regular de onomatopéias demonstra a beleza do humano compatibilizado
com a natureza. Neste contexto, a atividade fisica enquanto pratica
pedagdgica, deve reunir elementos que extrapolem os limites do movimento
humano, sob o ponto de vista da biomecanica e da fisiologia. A Educacéao
Fisica enquanto procedimento educativo agrupa informacées da esfera cultural,
corporal e do movimento. A relacdo entre cultura e movimento ainda é muito
divergente, a sua relevancia esta no fato de poder contribuir nos aspectos
sociais e ideoldgicos, no sentido da preservacao da cultura permitindo que o
povo tenha opcgao real de construir seu proprio futuro a partir de sua heranca
cultural. Esta heranca pode ser enriquecida pelo aporte das novas geracoes,
entretanto é inconcebivel a opressdo ou negacdo de uma cultura em favor de

outra.
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